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यवुा अिधकार नीित 
 
�स्तावना  
सभी इंसान� को अपन ेजीवन म� ऐस ेअवसर �ा� करने का अिधकार है जो उन्ह� अपनी सक्षमता के आधार पर पूणर् उ�ित करने के रास्त े

�दान कर�गे। ले�कन देखा गया ह ै�क युवा� को अपन ेअिधकार आसानी से नह� िमलते; इन्ह� हािसल करन ेके िलए उन्ह� बड़ी चुनौितय� का 

सामना करना पड़ता ह।ै  द �ीन्स सुिनि�त करना चाहता ह ै�क युवा� को ऐसी परव�रश िमले िजसस ेवे अपनी पूणर् सक्षमता क� पहचान 

कर समाज म� सकारात्मक योगदान देन ेवाले, सुरिक्षत, और स्वस्थ सदस्य बन�।   चंू�क हर देश “युवा” शब्द को अलग तरह से प�रभािषत 

करता ह,ै इस नीित म� �योग �ए “युवा” शब्द क� प�रभाषा संयु� रा� �ारा सांिख्यक�य उ�ेश्य� म� �योग �ई “युवा” शब्द क� प�रभाषा के 

समान ह।ै द �ीन्स इस नीित के िवस्तृत �प का समथर्क ह ैिजसके अंतगर्त ज़्यादा-से-ज्यादा युवा� को ये अिधकार हािसल होते ह�। 

 
ल�य  
युवा� को नीित िनमार्ण ���या म� अपना पक्ष रखने का ठोस मंच िमलना चािहए। िव�भर म� युवा कई सामािजक और पयार्वरण संरक्षण 

आंदोलन� का नेतृत्व कर रह ेह�; इनम� से जलवायु आंदोलन सबसे �मुख है। इन युवा� क� आवाज़, इनके योगदान और अिधकार� को 

�ोत्साहन और समथर्न देना चािहए ता�क ये युवा वैि�क नाग�रक बनकर भिवष्य के नेता बन सक� । हमारा मानना ह ै�क युवा� के हाथ� म� 
वतर्मान और भिवष्य क� डोर है। 
 

● इसिलए, युवा� को अिधकार �दान करन ेचािहए ता�क वे िपछली पीढ़ी क� चुनौितय� का सामना कर बेहतर समाज का िनमार्ण 

करे। 
● ऐस ेिनकाय जो युवा� के िवषय म� महत्वपूणर् िनणर्य लेत ेह� उनके चुनाव� म� स्थानीय और िव� स्तर पर युवा� का �ितिनिधत्व 

होना चािहए। 
● �ीन्स क� नीितयां कमज़ोर युवा� के िलए हािनकारक या उन्ह� हािन प�चंा सकने वाले िनणर्य� क� रोकथाम और इनके िवषय म� 

हस्तक्षेप करने म� सक्षम होनी चािहए। 
● ऐसी नीितय� म� आज िनवेश करन े से न केवल युवा� को सहारा िमलेगा बिल्क नीित िवफ़ल हो जान े से जुड़े �ि�गत, 

सामािजक और आ�थर्क लागत म� भी कमी आएगी।  
 
उ�ेश्य  
सभी युवा� को सामुदाियक गितिविध और उनसे जुड़ी नीित तथा िनणर्य� को लागू करन ेक� ���या म� संपूणर् और स��य �प से भाग लेन े

का अिधकार िमलेगा। �ीन्स सभी युवा� को एक सामान अवसर� और संसाधन� तक प�ंच �दान करेगा। सभी युवा, चाह ेवे कह� भी रहते 

ह� और/या उनक� सामिजक-आ�थर्क िस्थित कुछ भी हो, उन्ह� अच्छी गुणव�ा वाली सेवाएं �ा� करन ेका अिधकार िमलेगा।  द �ीन्स 

युवा� के अिधकार� का समथर्न करेगा और िन�िलिखत अिधकार� का सम्मान करेगा: 

● युवा� को स्वतं� �प से अपना जीवन जीन ेका संपूणर् अिधकार ह।ै युवा अपन ेमाता-िपता या अिभभावक� क� संपि� नह� 

बिल्क माता-िपता उनक� देखभाल करन ेवाले और उनके मागर्दशर्क ह� 

● युवा� के अिधकार� म� पयार्� भोजन, घर, �ापक स्वास्थ्य देखभाल और दसूरे बुिनयादी महत्वपूणर् अिधकार शािमल ह�  

● युवा� को द�ुर्वहार, हािनकारक �ग्स, �हसंा, पयार्वरण से होने वाले खतरे, लापरवाही और शोषण से सुरक्षा �ा� करन ेका 

अिधकार है 
● हर एक युवा का अिधकार ह ै�क उसका िवकास सुरिक्षत और देखभाल से भरे माहौल म� हो  
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● हर एक युवा, िवशेष �प से मिहला� और �कशो�रय�, का अिधकार है �क उन्ह� �दलचस्प, �ासंिगक और िजज्ञासा बढ़ान ेवाली 

िशक्षा िमले; ऐसी िशक्षा जो उनके मन म� ज्ञान �ा� करन ेक� �ाकृितक �िच जगाने म� सक्षम हो 

● माता-िपता, अध्यापक और समाज म� मौजूद दसूरे साथी युवा क� शारी�रक, सामािजक, मानिसक और भावनात्मक िवकास म� 

महत्वपूणर् भूिमका िनभाते ह� 
● युवा� को अपने-अपन ेसरकार� के समक्ष अपना �ितिनिध पेश करन ेका अिधकार ह।ै   इसम� वोट देन ेऔर सरकारी पद के िलए 

चुनाव लड़न ेक� ओर �ोत्साहन �ा� करन ेके अिधकार शािमल होने चािहए 
 
कायर् योजना 
द �ीन्स ऐसी नीित और संस्था� का िनमार्ण करेगा जो युवा� को जीवन के हर पहलु और नीित िनमार्ण काय� म� भाग लेन े के िलए 

�ोत्सािहत कर�गे; इस �कार युवा दाियत्व के साथ िनणर्य लेन ेऔर दसूर� का मागर्दशर्न करन ेम� सक्षम बन�गे।  इस ल�य को �ा� करने के 

िलए सभी िव�ालय� के िलए यह अिनवायर् होगा �क वे िव�ा�थर्य� को �जातांि�क नाग�रकता और िनवार्चन ���या क� समझ �दान कर� 

और साथ ही, उन्ह� िव�ालय तथा सामुदाियक िनणर्य िनमार्ण के काय� म� भाग लेन ेक� ओर �ोत्सािहत भी कर�। इसिलए, द �ीन्स - 

 
समन्वयन और सहयोिगता 

● सरकार के सभी स्तर� �ारा युवा� के िलए बनाई गई नीितय� के बीच बेहतर समन्वयन और सहका�रता स्थािपत करेगा 
● 14 साल से ऊपर के युवा� के िलए नौकरी के ज़्यादा अवसर �दान करेगा 

● युवा� को टेलीिवज़न, रेिडयो, चलिच� (�फ़ल्म) और इंटरनेट जैस ेसंचार माध्यम� म� अपन ेिवचार पशे करन ेका अवसर �दान 

करेगा। अत: युवा� को वािणिज्यक संचार माध्यम (कम�शर्यल मीिडया) का िव�ेषण करन ेक� ओर सक्षम बनाने के िलए कौशल 

�दान �कए जान ेचािहए। 
● िशक्षा संस्थान� म� �ितरोधी कॉरपोरेट िवज्ञापन� पर रोक लगाएगा 
● राज्य और स्थानीय सरकार� को अित�र� संसाधन �दान करेगा ता�क वे 14 साल से ऊपर के युवा� को नौकरी देकर दसूरे 

युवा� को शराब और �ग्स से मुि� हतेु उपचार, रहन ेके िलए घर, �े�नंग, न्याय जैसी अत्यावश्यक सेवाएं �दान कर सक� । 

 
�ितिनिधत्व और योगदान 

● युवा� �ारा अपन ेसमुदाय और रा� क� राजनीितक और सांस्कृितक गितिविधय� म� �कए गए िवस्तृत और सकारात्मक योगदान� 
को मान्यता देत े�ए उन्ह� बढ़ावा देगा 

● स्थानीय और सामुदाियक सिमित तथा िनणर्य िनमार्ण काय� म� युवा� क� ओर से �ितिनिधत्व या उनके िवचार� को शािमल 
करना अिनवायर् बनाएगा 

● सुिनि�त करेगा �क युवा� के माता-िपता� को जगह-जगह िस्थत और भली-भांित िव� पोिषत �वस्था� �ारा सामािजक 

सहारा िमलती रहे 
● युवा� को अपने-अपन ेसरकार� के समक्ष अपना �ितिनिध पेश करन ेका अिधकार �दान करेगा और इस ओर उन्ह� �ोत्साहन भी 

देगा। इसम� वोट देन ेऔर सरकारी पद के िलए चुनाव लड़न ेक� ओर �ोत्साहन �ा� करन ेके अिधकार शािमल होने चािहए। 
● युवा� के जीवन को �भािवत करन ेवाली नीितय� क� िनमार्ण ���या म� उनक� सहभािगता को �ोत्साहन देगा 
● हर एक युवा िजसक� उ� कम से कम 16 साल ह ैउसे वोट देन ेका अिधकार �दान करेगा 

● हर एक युवा िजसक� उ� कम से कम 16 साल ह ैउसे सरकारी कायार्लय म� पद के िलए चुनाव लड़ने का अिधकार �दान करेगा 
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स्वास्थ्य और िशक्षा 

● युवा� को अपनी िशक्षा क� �दशा और गित तय करन ेका अिधकार �दान करेगा और साथ ही, वे अपनी िशक्षा संस्था� के 

संचालन म� भी अपना योगदान दे सक� गे 
● �लंग, ल�िगकता, ल�िगक पहचान, शारी�रक स्वास्थ्य, मानिसक स्वास्थ्य और �ग्स संबंधी �ापक और �माण आधा�रत िशक्षा 

को िव�ालय� के पा��म म� शािमल करेगा  
● स्कूल पा��म म� नाग�रक शा�, मानवािधकार, पयार्वरण िशक्षा और संघषर् समाधान जैस ेिवषय� को शािमल करेगा 

● िव�ालय िशक्षा �ारा िविवधता, ब�संस्कृितवाद, एक-दसूरे के �ित सम्मान और ऐस ेही अन्य �वहार कौशल मूल्य� को अपना 

समथर्न देगा 
● ऐस ेकायर्�म लागू करेगा जो युवा� को स्वतं� �प से जीन ेके कौशल िसखाते ह� जैस ेघर के खचर् संभालन ेऔर बचत करन ेके 

कौशल, पैसे संभालने के कौशल और ऐस ेही अन्य महत्वपूणर् “जीवन कौशल” 

● युवा� क� मानिसक समस्या� को �ाथिमकता देत े�ए स्वास्थ्य सेवा �ा� करन ेक� ���या को आसान बनाएगा 
● सभी युवा� को िन:शुल्क स्वास्थ्य सेवा �दान करेगा िजसम� दांत संबंधी िच�कत्सा और मानिसक स्वास्थ्य सेवा शािमल होगी 

● सुिनि�त करेगा �क युवा िवशेष �प से युवा मिहलाए ंप�रवार िनयोजन के उपाय आसानी से �ा� कर सके 
● सुिनि�त करेगा �क िव�ालय और ब�� क� देखभाल करन ेवाले क� � िबना भेदभाव सभी को अपनी सेवाएं �दान कर� और इनम� 

पक्षपाती �वहार, जाितवाद, दसूर� को सताना,  धमकाना और �हसंा क� रोकथाम के िलए उिचत कदम उठाए जात ेह�  

● समल�िगक/उभयल�िगक/िवपरीतल�िगक/िविच�/मध्यल�िगक/अल�िगक युवा� पर लगे सामािजक कलंक, उनके िखलाफ �हसंा और 

खुदखुशी के मामल� को कम करन ेके िलए िव�ालय� को रेनबो संस्थान� 

(समल�िगक/उभयल�िगक/िवपरीतल�िगक/िविच�/मध्यल�िगक/अल�िगक युवा� का समथर्न करन ेवाली संस्थाएं) के साथ जुड़न ेके 

िलए �ोत्सािहत करेगा   
● समाज म� पलन ेवाले भेदभाव और िवशेष �प से �लंग, ल�िगकता और ल�िगक पहचान से जुड़े सामािजक कलंक और भेदभाव को 

कम करन ेके िलए सामुदाियक कायर्�म लागू करेगा 
● युवा िजन्ह� शराब, �ग्स आ�द क� लत ह ैउनके िलए उिचत पुनवार्सन कायर्�म शु� कर उन्ह� इन कायर्�म� म� भाग लेन ेम� मदद 

करेगा 
● कॉलेज और यूिनव�सर्टी के सभी िव�ा�थर्य� को छा� भ�ा (स्टूड�ट अलाउंस) �दान कर उनका समथर्न करेगा 

 
अिधकार और न्याय 

● आपरािधक न्याय �वस्था म� सुधार लाएगा ता�क युवा� के िलए सामुदाियक सेवा जैसी वैकिल्पक �वस्था शािमल क� जा सके  
● आपरािधक दाियत्व क� उ� 16 साल िनधार्�रत करेगा और केवल 18 साल या उससे ज़्यादा उ� के युवा� को कारावास म� 

रखन ेका पक्षधर होगा।  �कसी भी िस्थित म� �ीन्स मृत्यूदंड का समथर्न नह� करेगा।  
● मांग करेगा �क 18 साल से कम उ� के �कसी भी युवा को पुिलस िहरासत म� या वयस्क� के साथ न रखा जाए।  युवा� के िलए 

अलग बाल या �कशोर कारागार �दान �कए जाएं। 
● सुिनि�त करेगा �क सभी युवा� को सामुदाियक गितिविध और उससे जुड़ी नीित तथा िनणर्य� को लागू करने क� ���या म� 

संपूणर् और स��य �प से भाग लेन ेका अिधकार िमले 
● युवा� के िलए अच्छी गुणव�ा वाली सेवाएं �ा� करना आसान बनाएगा चाह े वे कह� भी रहते ह� और उनक� सामािजक-

आ�थर्क िस्थित कुछ भी हो  
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● िविभ� समुदाय, ब�सांस्कृितक पृ�भूिम  से आए युवा, समल�िगक/उभयल�िगक/िवपरीतल�िगक/िविच�/मध्यल�िगक/अल�िगक 

युवा और दसूरे अल्पसखं्य समुदाय� के युवा सदस्य� क� आवश्यकता� को पूरा करन ेवाली सेवाएं �दान करेगा और इसस े
संबंिधत कायर्�म� का आयोजन भी करेगा। 

● सुिनि�त करेगा �क युवा� को अपन ेसमुदाय के समक्ष सभी सरकारी स्तर� पर उिचत �ािधकरण� �ारा अपन ेिवचार �स्तुत 
करन ेके अवसर िमले 

● सुिनि�त करेगा �क जो युवा शोषण भरे वातावरण� से िनकलकर आए ह� उनके िलए सुरिक्षत, �कफ़ायती और उिचत सरकारी, 
सामािजक और िनजी �कराए के मकान� क� �वस्था क� जाए  

● बाल मज़दरूी और बाल िववाह जैसी �था� पर �ितबंध लगाने वाले कानून� को कड़ाई से लागू करेगा 
 

संदभर्: 

https://www.greens.org.nz/youth_affairs_policy 

https://www.un.org/youthenvoy/youth-un/ 

https://greens.org.au/vic/policies/youth-policy 

https://chronicleofsocialchange.org/news-2/a-vision-for-california-policy-from-youth-in-

foster-care/20172 

https://www.younggreens.org.uk/ 

https://www.greenparty.org.uk/green-guarantee/our-promise-to-young-people.html 

https://indiagreensparty.org/policies/child-and-youth-development/ 

https://www.cagreens.org/platform/youth-rights 

https://www.un.org/en/sections/issues-depth/youth-0/index.html 
 
 

https://www.greens.org.nz/youth_affairs_policy
https://www.un.org/youthenvoy/youth-un/
https://greens.org.au/vic/policies/youth-policy
https://chronicleofsocialchange.org/news-2/a-vision-for-california-policy-from-youth-in-foster-care/20172
https://chronicleofsocialchange.org/news-2/a-vision-for-california-policy-from-youth-in-foster-care/20172
https://www.younggreens.org.uk/
https://www.greenparty.org.uk/green-guarantee/our-promise-to-young-people.html
https://indiagreensparty.org/policies/child-and-youth-development/
https://www.cagreens.org/platform/youth-rights
https://www.un.org/en/sections/issues-depth/youth-0/index.html

